Martine Pasquali-Bacchetta
Formatrice en entreprise certfifiée Arfore

Praticienne en approches énergétiques, inscrite au Registre des pratiques
complémentaires de la Direction générale de la santé - Geneve.

Liste non exhaustive des formations suivies dans le domaine de I'accompagnement.

Maitre-praticienne en hypnose ericksonienne et thérapeutique

= Formation de base en Hypnose ericksonienne - Isabelle David

= Formation d’hypnothérapeute en hypnose ericksonienne et thérapeutique - IHT Denis
Jaccard

= Formation « HypnoNatal » - spécialiste en périnatalité - Lise Bartoli

Praticienne en Cohérence cardiaque

= Formation en Cohérence cardiaque aupres de David O'Hare

= Cohérence cardiaque de soutien - David O’'Hare

= Formation « Habiletés HeartMath pour une efficience personnelle » -
Louise Gervaix

Praticienne en Programmation Neurolinguistique (PNL)

= Formation de Praticienne en Programmation Neurolinguistique (PNL)
Graines d'évell
= Formation PNL spécifique enfants - Isabelle David (2017)

Coaching / Accompagnement
Formation aupres d'EDUCH.ch

= Séminaires suivis : écoute, communication et cohérence cardiaque ;
mind-map, intuition et créativité en coaching ; cohérence cardiaque et gestion
du stress ; affirmation de soi, cohérence cardiaque et coaching ; a la
découverte de son projet de vie ; motivations et valeurs ; émogramme ;
coaching parental et familial ; outils et techniques pour prévenir I'épuisement
parental et professionnel ; méditation en pleine conscience et relaxation en
coaching individuel ; processus d’'apprentissage et gestion du temps

Praticienne en approches psycho-énergétiques

= Formation de praticienne en EFT clinique (Emotional Freedom Techniques) auprés de
I''FPEC -
Institut francais de psychologie énergétique / Jean-Michel Gurret

= Formation en Logosynthese, outil de psychologie énergétique

= Formation Matrix reimprinting, outil de psychologie énergétique

= Médecine de I'Gme - Guérison du coeur - Reliance & notre Soi divin -
avec notamment Cathy Muller et Sophie Guedj-Metthey (2017-2022)

= Qutils de conscience « Access Consciousness » - divers formateurs, dont Meena Goll,
auteur du livre « Apprivoiser le pardon » (2019-2022)



Connaissance de soi

= Praticienne en Reiki Eleos — Reliance / R. Poletti
= Praticienne en Reiki Usui et Kwan-Yin / R. Polefti
Pentanalogue, outil de connaissance de soi

= Formation "Guéris ta vie" / Louise Hay

Outils de psychologie positive

Approches thérapeutiques

= Réflexothérapeute dipldmée / réflexologie + réflexothérapie énergétique

= Conseillere en fleurs de Bach

= Formation de base au test musculaire - Stéphane Servaux

= Formation en Bioanalogie : la maladie comme voie de guérison - J-Ph. Brebion
= Formation en anatomie - physiologie - pathologie

= Suivi de séminaires de formation médicale d’'urgence familiale

= Formation au massage des méridiens d’acupuncture

= Formations en aromathérapie



